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BEBIDA ENERGETICA

Bebida energética en polvo a base de maltodextrinay
fructosa (2:1) y cloruro sédico.

Los requisitos de combustible para eventos de larga duracién (mas de 2.5 horas) son 60-90g de
carbohidratos por hora. La formulacién de esta bebida energética destaca por presentar una
proporcion 2:1 de maltodextrina y fructosa, que aporta 80g de hidratos de carbono por 500 ml de
bebida. Dicha composicién nos permitira llegar a las cantidades 6ptimas de hidratos de carbono, de
una forma facil y con menos probabilidades de padecer problemas gastrointestinales.

INFORMACION DE PRODUCTO

INGRE&ENTES: Maltodextrina, fructosa, cloruro sédico, acidulante (&cido citrico)!, aroma y mentol? (0,02%).

SABORES: 'Sandjia, 2Menta-Mentol, Melén-Menta, Manzana y Lima.*
*Otros sabores disponibles
ALERGENOS: No contiene.
EMPLEO: Disolver 80g en 500ml de agua de la siguiente forma: afiadir el producto en 30

itar hasta su disoluciéon y luego afiadir los 200ml de agua restante.
Se recomienda consumir en pequefos sorbos durante 60 minutos de activida
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