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BEBIDA RECUPERADORA

Bebida recuperadora en polvo a base de maltodextrinay
fructosa (1:1) y proteina aislada de suero de leche.

Es una bebida nutricional post-ejercicio altamente avanzada que ha sido formulada para rehidratar,
repostar, reparar y recargar los depdsitos de energia después de la practica deportiva. Esta bebida
aporta una proporciéon idénea de carbohidratos y proteinas de maxima calidad (Proteina Aislada de
suero de leche, WPI 90%) y, a su vez, garantiza el aporte de 3 g de Leucina por toma, aminoacido clave
para la recuperaciéon muscular. Los hidratos de carbono tienen una relacién 1:1 de maltodextrina-
fructosa, proporciéon que se ha demostrado que incrementa la velocidad de recuperacioén de las
reservas energéticas.

INGREDIENTES: Maltodextrina, fructosa, pro uero de LECHE (24,8% ), L-leucina, aromas, cacao
en polvo!, emulgente (lecitina de girasol), y colorantes (E-1312, rojo remolacha?, B-caroteno?).

SABORES: 'Chocolate, 2Manzana, *Yogur-Fresa y 3Fra uesa-Kiwi-Menta, y “Pifa*
*Otros sabores disponibles /
ALERGENOS: contiene leche y derivados. A

ODO DE EMPLEO: mezclar 100g de producto (6 cucharadas) con 500ml de a
~ Agitar hasta que esté disuelto. S rcomiencjz{con sumir en lo meros minut
Conservar en un lugar fresco y secc v

ua.




